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Zaproszenie 

XII Mistrzostwa Województwa Opolskiego Karate Kyokushin 

11 grudnia 2011 - Opole 
 

I. Organizator 

 

Opolski Klub Karate Kyokushin 

ul. Spychalskiego 13a, 45-716 Opole  

www.kyokushin.pl,  tel/fax 077/44-19-369 

Nr konta: ING Bank 26 1050 1504 1000 0022 0918 0328 

Osoba kontaktowa: Mariusz Godoś 502 463-102, godos@kyokushin.pl 

 

 

II. Współorganizator 

 

Opolskie TKKF 

Urząd Marszałkowski Województwa Opolskiego 

Opolska Federacja Sportu 

 

III. Czas i miejsce 

 

11 grudnia (niedziela) 2011, zgłoszenia godz. 8
00

-9
00

, rozpoczęcie zawodów 9
30

  

Sala Sportowa Liceum Ogólnokształcącego nr II, Opole, ul. Pułaskiego 3 

 

 

IV. Uczestnictwo – Konkurencje 

 

1. Zawody zostaną rozegrane w następujących kategoriach KUMITE:  

 Kumite seniorów (w dniu zawodów ukończone 18 lat) w kategoriach wagowych –70kg, -80kg, 

+80kg. 

 Kumite seniorek (w dniu zawodów ukończone 18 lat) open 

 Kumite juniorów (roczniki 1995, 1994, 1993 – nie ukończone 18 lat) w kategoriach wagowych –

60kg, -70kg, +70kg 

 Kumite juniorek (roczniki 1995, 1994, 1993  – nie ukończone 18 lat) open 

 Kumite młodzików (roczniki 1997, 1996) – 14-15 lat) open 

 Kumite młodziczek (roczniki 1997, 1996) – 14-15 lat) open 

 Kumite kadetów (roczniki 1999, 1998) – 12-13 lat) open 

 Kumite kadetek (roczniki 1999, 1998) – 12-13 lat) open 

 Kumite dzieci (roczniki 2000, 2001) – 10-11 lat) open 

 Kumite dzieci (roczniki 2002, 2003) – 8-9 lat) open 

 Kumite dzieci (roczniki 2004, 2005) – 6-7 lat) open 

 

 

2. Zawody zostaną rozegrane w następujących kategoriach KATA:  

 Kata juniorów (roczniki 1995, 1994, 1993 – nie ukończone 18 lat)  

 Kata juniorek (roczniki 1995, 1994, 1993  – nie ukończone 18 lat)  

 Kata młodzików (roczniki 1997, 1996) – 14-15 lat)  

 Kata młodziczek (roczniki 1997, 1996) – 14-15 lat)  

 Kata kadetów (roczniki 1999, 1998) – 12-13 lat)  

 Kata kadetek (roczniki 1999, 1998) – 12-13 lat)  

 

 

http://www.kyokushin.pl/
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3. Zostanie rozegrana kategoria WALK RAŻYSEROWANYCH:  

Walki reżyserowane open (rocznik 1991 i młodsi – nie ukończone 18 lat)  

 

Konkurencja zostanie rozegrana w przypadku zgłoszenia minimum 4 zawodników w kategorii. 

W przypadku mniejszej ilości zgłoszeń organizator zastrzega możliwość połączenia kategorii 

wagowych. 

Do startu będą dopuszczeni zawodnicy posiadający: dokument tożsamości ze zdjęciem, kartę 

zdrowia sportowca, białe karate-gi, wymagane ochraniacze. 

 

4. Opłata startowa za jednego zawodnika wynosi 20 zł. 

 

 

V. Regulamin zawodów 

 

Kumite – seniorzy, seniorki 

1. Czas trwania walki 2 min. (dogrywka 2 min.). 

2. W ćwierćfinałach dopuszczalna jedna dogrywka. W półfinałach i finałach po pierwszej dogrywce 

waga. Rozstrzyga różnica większa niż 5 kg. Przy braku rozstrzygnięcia druga dogrywka. 

3. Nie będą rozgrywane walki o 3-cie miejsce. 

4. Zawodnicy zobowiązani są do walki w suspensoriach. Zawodniczki zobowiązane są do walki 

w ochraniaczu na klatkę piersiową. 

 

 

Kumite - juniorzy, młodzicy i kadeci 

1. Zawodnicy zobowiązani są do walki w następujących ochraniaczach: suspensoria, ochraniacze na 

podudzie i śródstopie, kask (zapewnia organizator). Zawodniczki zobowiązane są do walki 

następujących ochraniaczach: ochraniacze na podudzie i śródstopie, kask (zapewnia organizator).  

2. Dopuszczalne są techniki lekkiego kontaktu. 

3. Czas trwania walki juniorów młodszych 1,5 min. (dogrywka 1 min.). 

4. W ćwierćfinałach dopuszczalna jedna dogrywka. W półfinałach i finałach po pierwszej dogrywce 

waga. Rozstrzyga różnica większa niż 5 kg. Przy braku rozstrzygnięcia druga dogrywka. 

5. Nie będą rozgrywane walki o 3-cie miejsce. 

 

Kumite - dzieci 

1. Zawodnicy zobowiązani są do walki w następujących ochraniaczach: suspensoria, ochraniacze na 

podudzie i śródstopie, ochraniacz na korpus i kask (zapewnia organizator).  

2. Dopuszczalne są wyłącznie techniki lekkiego kontaktu. 

3. W półfinałach i finałach dopuszczalna jest dogrywka. 

4. Czas trwania walki juniorów młodszych 1 min. (dogrywka 30 sek.). 

5. Nie będą rozgrywane walki o 3-cie miejsce. 

 

Wszystkie konkurencje kumite zostaną rozegrane indywidualnie, systemem pucharowym 

 

 

Kata - juniorzy, młodzicy i kadeci 

1. Zawody kata zostaną rozegrane w dwóch turach. W pierwszej turze sędzia maty podaje kata 

wykonywane przez zawodnika, w drugiej turze zawodnik wybiera wykonywane kata. 

2. W drugiej turze (finałowej) wystąpi 4 zawodników. 

3. Kata w kategorii juniorzy młodsi i juniorki młodsze 

 1 tura: pinian II, III, IV 

 2 tura: geksai dai, geksai sho, tsuki-no-kata, pinian V, saifa, yantsu 

4. Kata w kategorii młodzicy i młodziczki 

 1 tura: pinian I, kihon II, taikyoku III 
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 2 tura: pinian I, II, tsuki-no-kata, sakugi I, II, III 

5. Kata w kategorii kadeci i kadetki 

 1 tura: taikyoku I, II, III 

 2 tura: pinian I, II, III, kihon II, sakugi I, II, 

 

 

VI. Punktacja drużynowa 

Na zawodach będzie prowadzona punktacja drużynowa. Za pierwsze trzy miejsca w tej klasyfikacji 

zostaną wręczone puchary i dyplomy. Punktacja drużynowa będzie sumą punktów z konkurencji 

indywidualnych wg poniższej zasady 

I miejsce – 5 punktów 

II miejsce – 3 punkty 

III miejsce – 1 punkt 

 

 

VII. Nagrody 

 

 Za I miejsca wręczone zostaną puchary i drobne nagrody rzeczowe. 

 Zawodnicy zajmujący miejsca 1-3 otrzymują medal, dyplom i drobny upominek. 

 Wszyscy uczestnicy otrzymają dyplomy. 

 

 

VIII. Zgłoszenia 

 

Karty zgłoszeń należy przesłać w terminie do 04.12.2011. Prosimy o przesyłanie zgłoszeń pocztą 

elektroniczną na adres: godos@kyokushin.pl. Opłata startowa wynosi 20 zł. (Płatne na konto lub 

gotówką w dniu zawodów). W przypadku rezygnacji ze startu zgłoszonego zawodnika, zawodnik 

(klub) zobowiązany jest do zapłaty opłaty startowej. 

 

 

IX. Postanowienia końcowe 

 

 Sędzią Głównym zawodów będzie Mariusz Godoś 5 dan. 

 Składy sędziowskie zostaną powołane decyzją Sędziego Głównego w dniu zawodów 

 Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione lub pozostawione podczas zawodów 

 W sprawach nieobjętych regulaminem decydować będzie Organizator i Sędzia Główny. 

 W przypadku nie zgłoszenia 4 zawodników do danej kategorii o sposobie jej rozegrania decydować 

będzie Organizator. 

 Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie dotyczących spraw organizacyjnych. 

 Wszyscy zawodnicy startujący w Mistrzostwach są objęci ubezpieczeniem NW, które opłaci 

organizator. 
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KARTA ZGŁOSZENIA 

 

Nazwa klubu: …………………………………………………………………………………………                   

 

Sędzia: ………………………………………………………………………………………………. 

 

kategoria lp nazwisko Imię data ur. waga stopień 

kata kadetów 
1           

2           

kata kadetek 
1           

2           

kata młodzików 
1           

2           

kata młodziczek 
1           

2           

kata juniorów  
1           

2           

kata juniorek  
1           

2           

kumite dzieci 2004-5 
1           

2           

kumite dzieci 2002-3 
1           

2           

kumite dzieci 2000-1 
1           

2           

kumite kadetów open 
1           

2           

kumite kadetek open 
1           

2           

kumite młodzików open 
1           

2           

kumite młodziczek open 
1           

2           

kumite juniorów -60kg 
1           

2           

kumite juniorów -70kg 
1           

2           
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kumite juniorów +70kg 
1           

2           

kumite juniorek open 
1           

2           

kumite seniorów -70kg 
1           

2           

kumite seniorów -80kg 
1           

2           

kumite seniorów +80kg 
1           

2           

kumite seniorek open 
1           

2           

 


